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Kentler, popiiler kiltiiriin etkisi ile kiiltiirel, gevresel ve sosyal degerlerini giderek yitirmekte ve 6zgiin
kimliklerinden uzaklagmaktadir. Bu egilime bir tepki olarak, kentliler i¢in daha sakin, huzurlu ve yogun kent
yagamina alternatif sunan “yavas sehir” (Cittaslow) hareketi 6nem kazanmaktadir. Hem diinyada hem de
Tiirkiye’de yayginlik kazanan bu hareket, belirli kriterleri karsilayan gehirlerin Cittaslow Birligi’ne iiye olmasina
olanak tanimaktadir. Ancak bu iyeligin siirdiiriilebilirligi, hareketin temel ilkelerinin korunmasina ve etkin
bi¢gimde uygulanmasina baglidir; aksi takdirde {iyelik statiisii iptal edilebilmektedir.

Calismanin temel amaci, Fo¢a’nin sakin sehir unvanini siirdiirebilmesinde yerel halkin roliinii ortaya koymaktir.
Arastirma kapsaminda nitel aragtirma tekniklerinden yari-yapilandirilmis goriisme yonteminden faydalanilmis ve
Foca’da saha caligmasi yiiriitilmistir. Kolayda ornekleme teknigi kullanilarak Foca’da ikamet eden 30
katilimciya ulasilmis ve derinlemesine goriismeler gerceklestirilmistir. Goriismelerden elde edilen veriler igerik
analizi yontemiyle ¢6ziimlenmis ve yorumlanmistir.

Aragtirma bulgular1, Foga’da yavas sehir unvaninin siirdiiriilebilir kilinmasinda 6zellikle kadinlarin, belediyenin
ve yerel pazarlarin 6nemli gérev ve sorumluluklar iistlendigini ortaya koymaktadir. Bu eksende, Foga’nin yavas
sehir kimligini koruyabilmesi ve gelistirebilmesi i¢in ¢ok paydaslt bir yaklagimin gerekliligini vurgulanmaktadir.
Aragtirmada elde edilen bulgular dogrultusunda, gelecekte yapilacak arastirmalarda farkli Cittaslow kentlerinde
kargilagtirmali ve daha genis Orneklemlerle, nicel ve ¢ok paydasli yaklagimlarin benimsenmesi, sakin sehir
unvaninin siirdiiriilebilirliginin daha kapsamli bigimde anlagilmasina katki saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Yavas sehir, siirdiiriilebilirlik, yerel halk, Foga,
Abstract

Cities are increasingly losing their cultural, environmental, and social values under the influence of popular culture,
becoming detached from their original identities. As a response to this trend, the “slow city” (Cittaslow) movement,
which offers a calmer, more peaceful alternative to the intense pace of urban life, has gained significance. Widely
adopted both worldwide and in Tiirkiye, this movement enables cities that meet certain criteria to become members
of the Cittaslow Network. However, the sustainability of this membership depends on the preservation and
effective implementation of the core principles of the movement; otherwise, membership status may be revoked.

The main objective of this study is to examine the role of local residents in sustaining Foga’s Cittaslow designation.
Within the scope of the research, qualitative research methods were employed, and a field study was conducted in
Foca using semi-structured interviews. Through convenience sampling, 30 residents living in Foga were reached,
and in-depth interviews were carried out. The data obtained from the interviews were analyzed and interpreted
using content analysis.

The findings reveal that women, the municipality, and local markets play particularly significant roles and assume
important responsibilities in maintaining the sustainability of the Cittaslow status in Foga. In this context, the
results emphasize the necessity of a multi-stakeholder approach in order to preserve and further develop Foga’s
slow city identity. Based on the findings of the study, it is suggested that future research adopt comparative,
quantitative, and multi-stakeholder approaches with larger samples across different Cittaslow cities, which would
contribute to a more comprehensive understanding of the sustainability of the Cittaslow designation.
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Extended Summary

Literature Review

A strong relationship exists between the Slow City (Cittaslow) movement and sustainability,
contributing to urban development and sustainability-oriented practices (Wierzbicka and Farelnik,
2024). Accordingly, the connection between the Slow City movement and sustainability has become a
recurring subject of academic research. Since the present study focuses on Foga, the national literature
was reviewed to examine how these two concepts have been addressed within the Turkish context. In
addition to being a member of the Slow Food network, Foca was awarded the Slow City title in 2022.
Although studies specifically addressing the sustainability of slow cities remain limited, existing
research provides valuable insights into the subject. For example, Unal (2001) investigated sustainable
fishing practices in Foca using a qualitative research methodology and emphasized the economic
significance of fishing activities for the town. Similarly, Meri¢ (2016) employed a qualitative approach
to examine the Earth Market, which was established as part of the Slow Food movement, arguing that
the sustainability of such markets could further stimulate tourism development. Aliyeva and Kurgun
(2021), working within the fields of gastronomy and Slow Food, adopted an exploratory qualitative
research design and concluded that while the Slow Food movement has the potential to ensure the
sustainability of regional gastronomic activities, this outcome depends on the collaboration of all
relevant stakeholders.

In qualitative study based on in-depth interviews, Tamer (2024) examined local residents’ perceptions
of the Slow City concept. The findings indicate that residents are aware of the significance of the
movement and emphasize that elements such as a positive city image, local cuisine, women’s
employment, and slow tourism contribute to tourism development and, consequently, to sustainability.
Tamer further argues that Foga’s distinctive natural and cultural attributes provide a strong foundation
for achieving long-term sustainability. Given Foga’s relatively recent inclusion in the Slow City
movement, the existing body of literature remains limited. Therefore, further research focusing on the
Slow City concept in Foca is considered essential for supporting the city’s development and ensuring
the long-term sustainability of its unique social, cultural, and environmental characteristics.

Methodology

This study adopted a qualitative research methodology. The sample consisted of 30 individuals residing
in Foga’s town center. Participants were recruited using a convenience sampling technique and included
local government employees, service sector workers, tradespeople, public officials, and representatives
of non-governmental organizations. Data were collected from these voluntary participants between
October 28 and November 5, 2024, based on their availability and willingness to participate.

The sample comprised 14 women and 16 men representing different segments of society. While the
majority of participants held bachelor’s or master’s degrees, individuals with primary, secondary, and
associate degrees were also included. The professional backgrounds of the interviewees were diverse
and included journalists, architects, economists, civil servants, as well as students and retired
individuals. The collected data were subsequently analyzed using content analysis.

Findings and Discussion

Findings of this study indicate that women, the municipality, and local bazaars play crucial roles in
sustaining the Slow City movement in Foga. Drawing on the relevant literature, the results reveal both
similarities and differences between Foga and previously studied Cittaslow destinations. Consistent with
findings from research conducted in Seferihisar (Tamer and Alaeddinoglu, 2022), the present study
demonstrates that women play a pivotal role in ensuring Foca’s sustainability. The findings further
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suggest that women are likely to continue contributing to the town’s sustainability through
entrepreneurial activities and engagement in agriculture. Such agricultural involvement is expected to
support rural development and positively influence Foga’s local economy (Ilter, Kundakli, and Cenikli,
2019), thereby reinforcing the long-term sustainability of its Slow City status.

The municipality emerges as another key stakeholder in sustaining the Slow City movement in Foga.
Similar to findings reported in Savsat (Oztiirk et al., 2023), the municipality plays a central role in this
process. However, a notable distinction exists between the two destinations: while residents in Savsat
expressed concerns regarding the municipality’s ability to maintain the Slow City title in the future,
local residents in Foga express confidence in their municipality’s performance. The findings of the
present study further indicate that the Foga municipality actively fulfills its responsibilities, particularly
in areas such as environmental management, landscaping, and the protection of coastal zones.

Local bazaars constitute another critical component in the sustainability of the Slow City movement in
Focga. In line with findings from a study conducted in Sile (Basarangil and Tokatli, 2018), the local Earth
Market in Foga plays a pivotal role in this regard. By enabling residents to sell their products directly to
visitors, the Earth Market contributes to the local economy. Moreover, festivals organized in Foca
function as effective tools for promoting local products to broader audiences, thereby enhancing the
visibility and economic viability of local production. Both the present study and the research conducted
by Tamer (2024) identify insufficient accommodation capacity as a major constraint on tourism
development in Foga. Researcher argues that the limited availability of lodging options restricts tourist
visitation to the region and suggests that accommodation needs could be addressed by converting
traditional Foga houses into tourist lodging in accordance with principles of sustainable architecture.
Similarly, the findings of the present study confirm that the shortage of accommodation facilities
prevents visitors from fully engaging in tourism activities. This situation underscores the need to
integrate Foga’s historic housing stock into the tourism sector in a manner that supports sustainable
development.

Finally, the study reveals that the promotion of local cuisine is a key factor in enhancing sustainability
within Foga’s gastronomic framework. This finding aligns with Aliyeva ve Kurgun (2021) argument
that the sustainability of local cuisine is essential for tourism development. In this respect, the present
study suggests that local dishes should be more prominently featured on restaurant menus in Foga,
thereby supporting both tourism growth and the town’s broader sustainability objectives.

Results and Recommendations
This section presents the theoretical and managerial implications derived from the findings of the study.
Theoretical Implications

This study makes a cumulative contribution to the literature by highlighting the critical roles of women,
the municipality, and local bazaars in sustaining the Slow City movement in Foga. Despite these
contributions, the study is subject to certain limitations. The findings are based on a convenience sample
of participants interviewed between October 28 and November 5, 2022; therefore, the results cannot be
generalized to the entire population of Foga. Nevertheless, given the limited number of studies
addressing the sustainability of Foga’s Slow City designation, the present research offers a valuable
foundation for future scholarly inquiry.

Future research is encouraged to build upon these findings by employing larger and more diverse
samples and by adopting comparative and mixed-method research designs. In addition, subsequent
studies could examine Foga’s sustainability from a broader perspective by incorporating its historical,
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cultural, and maritime tourism dimensions, thereby providing a more comprehensive understanding of
the Slow City framework.

Managerial Implications

The findings indicate that the limited availability of accommodation facilities in Foga constitutes a
significant barrier to sustainable tourism development, as it restricts visitor participation in tourism
activities. To address this challenge, it is recommended that traditional Foga houses be restored and
integrated into the tourism sector in line with sustainable architectural principles. Furthermore, the
promotion of local cuisine is essential for establishing a foundation for sustainable gastronomy.
Accordingly, food and beverage establishments should be encouraged to incorporate locally distinctive
dishes into their menus.

Ultimately, the effective implementation of these strategies requires the active involvement and
cooperation of all relevant stakeholders. The existing collaboration between Foca’s local community
and municipal authorities should be further strengthened to ensure the successful and sustainable
realization of these initiatives.
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1. Giris

Sanayi Devrimi’nin ardindan kiiresellesmenin ivme kazandigi diinyada, bilgi ve ulasim
aglarinin yayginlasmasi popiiler kiiltlirii ve hizli yasam tarzimi kiiresel 6lgekte belirleyici
unsurlar haline getirmistir. Bu hizli tiiketim ve yasayis bi¢imi, bireysel aligkanliklardan kentsel
dokunun doniisiimiine kadar genis bir alanda hizla benimsenmistir (Akkog, 2025). Ancak 1999
yilinda ortaya ¢ikan Yavas Sehir (Cittaslow) hareketi, sanayilesme ve kiiresellesmenin kentler
lizerinde yarattig1 yiliksek tempolu yasam bi¢iminin ve popiiler kiiltiiriin olas1 olumsuz etkilerine
kars1 bir tepki olarak gelismistir. Modern yasamin dayattigi hiza bilingli bir meydan okuma
niteligi tastyan bu yaklasim, kentlerin 6zgiin kimliklerini koruyarak kent sakinlerinin yasam

kalitesini artirmay1 amaglamaktadir (Demir, 2021).

Yavas yemek (Slow Food) felsefesinden dogan ve kentlerde yasayan bireylerin yasam
tarzlarina odaklanan yavas sehir hareketi, daha dingin, nitelikli ve siirdiiriilebilir bir yasam
anlayisini tesvik ederken ayni zamanda kentlerin daha yasanabilir mekanlar haline gelmesine
katk1 saglamaktadir (Oztiirk, 2014). Giiniimiizde popiilerligi giderek artan bu harekete 33
tilkeden 307 kent iiye durumundadir. Tirkiye ise Seferihisar’in aga katilimiyla birlikte
Cittaslow Birligi’ne dahil olmus ve giiniimiizde 26 kentiyle bu ag igerisinde yer almaktadir
(Cittaslow, 2025). Bu baglamda, aga katilan kentlerde yasamin daha yavas bir ritimde
sirdliriilmesi hedeflenirken, bireylerin dogayla yeniden bag kurmalar1 ve yogun yasam
temposuna kars1 bilingli bir durus sergilemeleri beklenmektedir. Bununla birlikte yavas sehir
hareketi, dengeli ve uygun teknolojik gelismeyi desteklemekte ve bireylerin asir1 tiiketim

aligkanliklarina kars1 ¢oziim iiretmeyi amaglamaktadir (Simsek vd., 2024).

Genis bir hedef yelpazesine sahip olan yavas sehir hareketi, ayn1 zamanda kentlerin
siirdiiriilebilir bicimde korunmasini temel bir ilke olarak benimsemektedir. Siirdiiriilebilirlik,
ekonomik faaliyetler sonucunda ortaya ¢ikabilecek ¢evresel etkileri gozeten, degisen kosullara
uyum saglayabilen ve kaynaklarin etkin kullanimma dayali bir kalkinma anlayis1 olarak
tanimlanmaktadir (Gedik, 2020: 205). Cevresel, ekonomik ve sosyal boyutlariyla ele alinmasi
gereken bu kavram, yavas sehirler tarafindan yerel kalkinma politikalarinin temel bileseni
haline getirilmektedir (Arica ve Kafa, 2020; Abik vd., 2022; Turgut vd., 2024). Her ne kadar
yavas sehir hareketi, siirdiiriilebilir politikalar dogrultusunda geleneksel yapilarin korunmasini
ve ekolojik unsurlarin devamliligini saglamay1 amaglasa da kiiresellesmenin artan etkisiyle
kentler yerel kimliklerini kaybetme riskiyle kars1 karsiya kalmakta ve dogal ¢evre bilingsizce
tahrip edilmektedir. Bu dogrultuda yavas sehir hareketi, kentlerin kendine 6zgii mimari

dokusunu, kiiltiirel degerlerini ve yerel kimligini koruyarak yavas sehir unvaninin
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stirdiiriilebilirligini saglamay1 hedeflemektedir (Diizenli, 2018; Tigiz, 2024). Bu unvana sahip

kentler, siirdiiriilebilir bir anlayisi benimsememeleri durumunda yavas sehir statiilerini

kaybetme riskiyle kars1 karsiya kalabileceklerdir (Tamer ve Alaeddinoglu, 2022).

Bu c¢er¢evede mevcut calismanin odak noktasini, sahip oldugu kiiltiirel, mimari ve dogal
degerlerle One ¢ikan bir yavas sehir olan Foga olusturmaktadir. Tarih boyunca birgok uygarliga
ev sahipligi yapan Foca, zengin kiiltiirel miras1 ve korunmus mimari dokusuyla sit alani
statiisiine sahiptir. Ayn1 zamanda Mavi Bayrakli plajlara sahip olan kent, Slow Food kenti olma
Ozelligini de kazanmustir. Bu 6zellikleriyle Foga; kiiltiirel, sosyal, ekonomik ve ekolojik
siirdiiriilebilirlik unsurlarini bir arada baridirmaktadir. Iyonya kiiltiiriine ait eserleri ve zengin
bitki ortiisli sayesinde turizm agisindan elverisli bir potansiyele sahip olan kent (Ogan, 2020),
bu nitelikleri dogrultusunda 2021 yilinda Cittaslow Birligi’ne kabul edilmistir. Birlige katilim
stirecinde siirdiirtilebilir turizm politikalari, yerel halkin olumlu tutumu ve 6zellikle belediyenin
Ozverili calismalar1 belirleyici olmustur. Bunun yami sira Foga, kadinlarin toplumsal ve
ekonomik yasamda aktif bicimde yer alabildigi bir kent olarak 6ne ¢ikmakta ve “kadin dostu
kent” olma potansiyeli tasimaktadir (Aliyeva ve Kurgun, 2021; Tamer, 2023).

Aciklamalardan hareketle hazirlanan ¢alismanin temel amaci; Foca’nin sakin sehir unvanini
siirdlirebilir gelisiminde yerel halkin algisin1 ortaya koymaktir. Bu amag¢ dogrultusunda
arastirmanin temel sorusu “Foga’nin yavas sehir unvanini siirdiirmesinde hangi aktorlere daha
fazla ihtiya¢ duyulmaktadir?” seklinde formiile edilmistir. Arasgtirma sorusuna yanit aramak
izere calisma bes boliimden olusmaktadir. Giris boliimiinii takiben ilk béliimde konuya iliskin
alan yazin ele alinmakta, ikinci boliimde arastirmanin yontemi agiklanmakta, tiglincii béliimde
saha arastirmasindan elde edilen verilerin analizi ve bulgular sunulmakta, son boliimde ise elde

edilen bulgular tartisilarak ¢calisma sonuglandirilmaktadir.
2. Literatiir Taramasi

Yavas sehir (Cittaslow) hareketi ile siirdiiriilebilirlik arasinda kapsamli ve ¢ok boyutlu bir iligki
bulunmaktadir. Bu iliski, her iki kavramin ortak paydasini olusturan ekolojik yaklasim, yerel
kimligin korunmasi1 ve yasam kalitesinin artirtlmasi gibi temel unsurlar {izerinden
sekillenmektedir. Bu dogrultuda, yavas sehirler siirdiiriilebilir kalkinma hedefleri
dogrultusunda gelismekte ve Onemli adimlar atmaktadir (Wierzbicka ve Farelnik, 2024).
Akademik caligmalarda da yavas sehir hareketi ile stirdiiriilebilirlik arasindaki iligki siklikla ele
alinmakta ve bu iki kavramin kentler iizerindeki etkileri farkli boyutlariyla incelenmektedir.

Mevcut ¢alisma Foga 6zelinde ele alindigindan, alan yazin incelemesinde agirlikli olarak ulusal



Sakin Sehir Unvamnin Siirdiiriilebilirligine Yonelik Yerel Halkin Algisi: Foca Ornegi
L

calismalar dikkate alinmis ve yavas sehir hareketi ile stirdiirtilebilirlik arasindaki iligki Tiirkiye
genelinde ve Foga baglaminda degerlendirilmistir. Tirkiye’de yavas sehirlerin
stirdiiriilebilirligine yonelik yapilan ¢alismalarin 6zellikle Seferihisar, Finike, Gerze ve Goyniik

kentleri lizerinde yogunlastig1 goriilmektedir.

Tiirkiye’nin ilk yavas kenti olan Seferihisar’a iligkin ¢aligmalar alanyazinda 6nemli bir yer
tutmaktadir. Bu kapsamda Ekinci (2024), Seferihisar’in yavas sehir unvanini aldiktan sonra
uygulanan dogru politikalar sayesinde kentin siirdiiriilebilirlik acisindan basarili bir gelisim
gosterdigini ortaya koymustur. Buna karsin Turgut vd. (2024), hizli niifus artis1 ve asir1 konut
tiretimi nedeniyle Seferihisar’in yavas sehir unvanin siirdiirmesinin tehlike altinda oldugunu
tartismaktadir. 2023 yilinda yavas sehir unvani alan Finike’ye yonelik olarak Tung ve Yildirim
(2023), kentin tarihi, ekolojik ve kiiltiirel agidan 6nemli peyzaj degerlerine sahip oldugunu
belirtmis ve bu potansiyelin siirdiiriilebilir bicimde degerlendirilmesi i¢in turizm rotalarinin
olusturulmasi gerektigini vurgulamistir. Oztiirk’{in (2024) ¢alismasinda ise Finike’de “butik
turizm” anlayisinin yaygin oldugu ortaya konmus; kiiciik gruplara yonelik bu turizm tiiriinde
yerel halkin istihdam edilmesi durumunda yavas sehir unvaninin siirdiiriilebilirliginin

giiclenecegi ifade edilmistir.

Yavas sehir hareketi ile siirdiiriilebilir turizm arasinda da gii¢lii bir iligki bulundugu aciktir.
Alternatif turizm yaklagimlarinin temelini olusturan siirdiiriilebilir turizm, mevcut kaynaklarin
korunmasini ve gelecek kusaklara aktarilmasini esas alan bir ¢erceve sunmaktadir. Yavas sehir
unvanina sahip kentlerde, bu unvanin siirdiiriilebilirliginde turizmin belirleyici bir rol oynadig:
cesitli calismalarda ortaya konmustur (Ozisitk ve Uniivar, 2020: 566). Diizenli (2018),
Gerze’nin yavas sehir hareketini silirdiirebilmesinde turizmin 6nemli bir etken olacagim
belirtmis; kente 6zgii mimari yapilar, geleneksel el sanatlar1 ve yerel {irlinlerin kiiltiirel agidan
deger tasidigini vurgulamistir. Ayrica kentin deniz kiyisinda yer almasinin deniz turizmi ve
balik¢ilik faaliyetlerinin gelismesine katki saglayacagi ifade edilmistir. Arastirmaci s6z konusu
unsurlarin yerel halk tarafindan stirdiiriilebilir turizm anlayis1 c¢ercevesinde korunmasi ve
gelistirilmesi durumunda yavas sehir unvaninin siirdiirtilebilirliginin miimkiin olacagini ileri
sirmektedir. Yurt (2024), GoOyniik Ozelinde yavas sehir hareketinin siirdiiriilebilirliginde
yoresel yemeklerin tanitimi ve pazarlanmasinin 6nemine dikkat ¢ekmektedir. Arastirmaci her
ne kadar yerel halkin baslangicta bu konuda yeterli bilince sahip olmadigi belirtilse de yavas
sehir unvani sayesinde bu bilincin zamanla gelisecegi ifade etmektedir. Goyniik’te yavas sehir
unvaninin siirdiiriilebilirligini destekleyen bir diger dnemli unsur ise Osmanli dénemine ait

konaklarin turizm amacgh degerlendirilmesidir. Bayhan vd. (2018) konaklarin turizme
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kazandirilmasmin bolgenin ekonomik kalkinmasina katki saglayacagimi ve konaklama

sorununa ¢0ziim sunacagini vurgulamaktadir.

Foca, 2021°da yavas sehir unvanmini almistir. Bu dogrultuda, yavas sehir unvaninin
stirdiiriilebilirligine iligkin yapilan c¢alismalar smirli olmakla birlikte, siirdiiriilebilirlik
ekseninde hazirlanan arastirmalar konunun daha kapsamli ve derinlikli bir bigcimde ele
alinmasma katki saglamaktadir. Unal (2001) Foga’y1 bir balik¢1 kasabasi olarak ele aldig
calismasinda, balikcilik faaliyetlerinin siirdiiriilebilirligi lizerinde durmustur. Calismada
balik¢iligin ekonomik agidan tasidigt onem vurgulanmis, Foga’nin balik¢1t kenti olma
niteliginin stirdiiriilebilirlik baglaminda stratejik bir deger tasidigina dikkat ¢ekilmistir. Balik¢1
kenti kimligi ile beraber Foca, Slow Food Birligi’ne de iiyedir. Meri¢ (2016) ¢alismasinda
kentte Slow Food Hareketi ¢er¢evesinde kurulan yeryiizii pazarlarini incelemis ve bu pazarlarin
stirdiiriilebilir bicimde isletilmesinin turizmin gelisimine 6nemli katkilar saglayacagini ifade
etmistir. Aliyeva ve Kurgun (2021) ise Slow Food hareketinin bolgedeki gastronomik
faaliyetlerin siirdiiriilebilirligini destekleme potansiyeline sahip oldugunu vurgulamis; ancak bu
potansiyelin hayata gecirilebilmesi icin yerel halk, yonetimler ve paydaslar arasinda etkin bir

is birliginin gerekliligine dikkat ¢cekmislerdir.

Slow Food hareketi sayesinde yorede gastronomi faaliyetlerinin siirdiiriilebilirliginin
saglanabilecegi ancak bu siirecin basarili olabilmesi igin tiim paydaslarin esgiidiimle hareket
etmesi gerektigi ifade edilmektedir. Tamer (2024) arastirmasinda yerel halkin yavas sehir
algisini incelemis ve yerel halkin yavas sehir kavrami konusunda bilingli oldugunu; 6zellikle
turizm baglaminda kent imajinin giliglenecegini, yoresel tirtinlerin 6n plana ¢ikacagini, kadin
istthdaminin artacagi ve yavas turizmin gelisecegi yoniinde giiclii bir algiya sahip oldugunu
belirlemistir. Bu unsurlarin tamaminin siirdiirtilebilirlik agisindan 6nemli bir rol oynadig:
vurgulanmistir. Calismada Foca’nin sahip oldugu dogal ¢evre, kiiltiirel miras ve yerel
degerlerin, ilgenin siirdiiriilebilirlik hedefleri dogrultusunda basarili bir yavas sehir olmasini
destekleyen temel unsurlar oldugu ifade edilmistir. Foga, yavas sehir hareketine 2021 yilinda
katilmistir. Kentin bu harekete dahil olma siirecine iliskin bazi ¢alismalar bulunmakla birlikte,
ileride yapilacak akademik arastirmalarin Fog¢a’nin yavas sehir unvanmini siirdiiriilebilir

kilmasina 6nemli katkilar saglayacagi degerlendirilmektedir.
3. Yontem

Calismanin odak noktasi, katilimcilarin deneyimlerini ve algilarin1 ayrintili bigimde ortaya

koymak oldugundan, konunun derinlemesine incelenebilmesi amaciyla nitel arastirma yontemi
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tercih edilmistir. Nitel aragtirma yontemi; bireylerin davraniglarini, deneyimlerini, gortislerini
ve tutumlarmi ayrintili bir bigimde yorumlamayi1 amaglamakta, “nasil” ve “ni¢in” sorularina
odaklanarak toplumsal olgularin anlamlandirilmasina olanak tanimaktadir (Baskarada ve
Koronios, 2017). Bu kapsamda, gercek yasam baglaminda yer alan olgularin derinlemesine
incelenmesine imkan tantyan bir saha arastirmast tiirii olan vaka ¢aligmasi, arastirmanin deseni

olarak benimsenmistir (Karatas, 2017).

Arastirmanin evrenini Foga’da ikamet eden 36.688 kisi olusturmaktadir (Foca Ilge Niifus
Miidiirligi, 2024). Arastirmanin 6rneklemi ise Fogca Merkez’de yasamini siirdiiren 30 kisiden
meydana gelmektedir. Katilimcilara, tesadiifi olmayan ornekleme ydntemlerinden kolayda
ornekleme teknigi kullanilarak ulasilmistir. Orneklem belirlenirken calismaya goniillii olarak
katilmay1 kabul eden bireyler tercih edilmis ve katilimcilarin uygunluk durumlart dikkate
alinmustir (Creswell, 2016). Orneklemin olusturulmasinda kadimn ve erkek katilimer sayisinin
dengeli olmasma Ozen gosterilmis, katilimcilarin yas, egitim diizeyi ve meslek gruplar
bakimindan ¢esitlilik gostermesi amacglanmistir. Bu sayede toplumun farkli kesimlerine ait

goriislerin aragtirmaya yansitilmasi hedeflenmistir.

Arastirmadaki katilimcilar 14 kadin ve 16 erkek bireyden olusmaktadir. Katilicilarin gogunlugu
lisans ve yiiksek lisans mezunu olmakla birlikte, 6rneklemde ilkokul, ortaokul ve 6n lisans
mezunlar1 da yer almaktadir. Katilimcilar arasinda yerel yonetim ¢alisanlari, hizmet sektoriinde
gorev alanlar, esnaflar, kamu gorevlileri, sivil toplum kurulusu temsilcileri, 6grenciler ve

emekliler bulunmaktadir (Bkz: Tablo 1).

Tablo 1. Katilimcilarin Demografik Bilgileri

K1 Erkek 56 Evli Ortaokul Esnaf

K2 Kadin 73 Evli Lisans Ogretmen
K3 Kadm 54 Bekar Lisans Emekli

K4 Erkek 40 Evli Lise Esnaf

K5 Erkek 52 Bekar Yiiksek Lisans Ekonomist
K6 Erkek 63 Evli Lisans Esnaf

K7 Kadin 68 Bekar Lisans Gazeteci
K8 Kadin 59 Evli flkokul Tezgahtar
K9 Kadm 44 Evli Yiiksek Lisans Peyzaj Mimart
K10 Kadin 46 Evli Lisans Isletmeci
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K11 Erkek 38 Evli Lisans Memur
K12 Erkek 61 Bekar flkokul Emekli
K13 Erkek 39 Evli Lise Isletmeci
K14 Kadin 50 Evli Lise Sekreter
K15 Erkek 45 Evli Lise Esnaf
K16 Erkek 63 Evli Lisans Emekli
K17 Kadm 56 Bekar On Lisans Memur
K18 Erkek 54 Bekar Lisans Emekli
K19 Kadm 40 Bekar Lise Garson
K20 Erkek 50 Evli Lisans Emekli
K21 Erkek 19 Bekar Lisans Ogrenci
K22 Kadin 44 Evli Lise Esnaf
K23 Erkek 34 Bekar Yiiksek Lisans Esnaf
K24 Kadm 28 Bekar Lisans Miihendis
K25 Erkek 21 Bekar On Lisans Ogrenci
K26 Kadin 37 Evli Lisans Isletmeci
K27 Erkek 41 Evli Yiiksek Lisans Memur
K28 Kadin 24 Bekar Lisans Ogrenci
K29 Erkek 48 Evli Ilkokul Tezgahtar
K30 Kadin 33 Bekar Lise Esnaf

Vaka caligmalarinda gézlem, roportaj, goriisme ve arsiv kayitlart gibi farkl: tiirde veri toplama
araglar1 kullanilmaktadir (Christensen vd., 2020). Bu ¢alisma kapsaminda katilimcilarla birebir
goriisme teknigi uygulanarak veri toplanmistir. Bu teknigin uygulanma sebebi kisilerin tutum
ve davranislarini acik bir bicimde ortaya ¢ikarmak i¢in daha esnek sorular sorulmasina imkéan
tanimasidir. Esnek sorular sayesinde konunun daha net bir sekilde agiklanmasi hedeflenmistir

(Huberman, 1994).

Iki kisimdan olusan gériisme formun ilk kismi gériisiilenlerin egitim durumu, meslegi, yasi ve
medeni durumunu belirlemeye yonelik sorulart igeren demografik sorular1 kapsarken; ikinci
kisimda Foga’daki yavas sehir hareketinin siirdiiriilebilir olmasi i¢in kadinlarin is yasamina
daha aktif katilmasi, belediyenin gevre politikalarinin yiiriitiilmesi ve yerel pazarlarin kent i¢in
Ooneminin irdelendigi sorular yer almistir. Sorular olusturulurken kentin ekonomik, sosyal,

kiiltiirel yapis1 ve kente 6zgii degerler dikkate alinmistir. Sorularin iglevselligini test etmek
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tizere 1-8 Ekim 2022 tarihinde 5 kisi ile pilot ¢aligma yapilmistir. Bu ¢alisma dogrultusunda
hazirlanan sorularin uygulanabilir oldugu goriilmiis ve dolayistyla soru formunda herhangi bir
degisiklik yapilmamistir. Pilot ¢alismanin ardindan 28 Ekim-5 Kasim 2022 tarihleri arasinda
yar1 yapilandirilmis form {izerinden derinlemesine goriismeler yapilmistir. Gorlismeler her bir
katilimcinin ¢alismaya katilimlarmma dair so6zlii onayr alindiktan sonra gergeklestirilen
gorlismeler yaklasik 40 dakika stirmiistiir. Bunun yani sira katilimeilarda travma yaratacak ve
etik agidan sikint1 tegkil eden ifadelere yer verilmemistir. Elde edilen veriler akademik gizlilik

esas1 gozetilerek anonim hale getirilmis ve her bir goriisiilen K1, K2, K3 seklinde kodlanmustir.

Nitel arastirma yontemi araciligiyla elde edilen veriler icerik analizine veya betimsel analize
tabii tutulmaktadir (Aydin, 2018). Bu calisma kapsaminda saha ¢alismasindan elde edilen
veriler icerik analizi ile ¢dziimlenmistir. icerik analizinin kullanilmasindaki amac verileri
sistemli ve ayrintili bir sekilde kodlamaktir. Ayn1 zamanda birbirlerine benzeyen tema ve
kavramlart okuyucunun anlayacagi sekilde doniistiirmektir (Punch, 2014). Bu kapsamda elde
edilen veriler 6nce acik kodlama ardindan segici kodlama yoluyla manuel olarak analiz edilmis
ve analitik ifadeler ile aciklanmistir. Bunun yani sira konunun uzmanlarinin goériislerinden
istifade edilmistir. Ortaya c¢ikan bulgular neticesinde Foca’nin yavas sehir hareketinin
siirdiiriilebilir olmasina katki saglayacak unsurlar {i¢ kategoriden olusan tematik cergeve

etrafinda sunulmustur (Bkz: Tablo 2).

Tablo 2. Fo¢a’da Yavas Sehir Unvaninin Siirdiiriilebilirligi

Kategoriler Kodlar

Kadin Aktif caligma hayati
Kadin kooperatifleri
Turizme katki
Foc¢a’da Yavas Sehir Yoresel iiriin yapim-satimi
Unvaninin Belediye Peyzaj diizenlemeleri

Siirdiirilebilirligi Sahil band1 temizligi

Bisiklet yolu yapilmasi

Festivaller
Yerel Pazar Yoresel iirlinler
Turizm cazibesi

Calismada elde edilen bulgular kavramsal ¢ergeveye uygun olarak tasarlanmis ve incelendigi
ortamin sartlarina baglh kalmistir. Ayn1 zamanda elde edilen bulgular kendi i¢inde tutarli ve
anlamlidir. Bu dogrultuda ¢aligmanin i¢ gegerliligi saglanmistir. Her ne kadar nitel arastirmanin
bulgular1 evrene genellenmese bile c¢alismanin orneklemi, ortami ve siireci diger ortam,
orneklem ve siireclerle karsilastirma yapilabilecek seviyede belirtilmistir (Arslan, 2022).
Genelleme konusundaki simirhiliklar aktarilarak ¢alismanin dis gegerliligi saglanmigtir. Nitel

veri ¢alismalarinda giivenilirlik ¢aligmanin 6znelligi agisindan 6nem arz etmektedir (Morse,
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2018). Caligma kapsaminda elde edilen bulgularin i¢ glivenirligini, goriisme sirasinda sahanin
konumu, sorularin agik ve anlasilir diizeyde olmasi, verilerin amacina uygun olmasi ve gergegi
yansitmayan verilerin ayiklanmasi yoluyla saglanmistir. Dis giivenirligi ise arastirmacinin,
arastirma boyunca tarafsiz olmasi, sonuglar1 daha dnce ortaya konulan verilerle iliskilendirmesi
seklinde saglanmigtir. Bununla beraber verilerin giivenilirligini artirmak igin goriisiilenlerin
diistincelerinden gerekli goriilen yerlerde dogrudan alintilar kullanilmistir.

4. Bulgular ve Tartisma

Mevcut alan yazin yavas sehir hareketinin siirdiirtilebilirliginin nasil saglanacagi noktasinda bir
gergeve sunmaktadir. Calismada yavas sehir unvaninin siirdiiriilebilir kilinmasi noktasinda
paydaslarin 6nemi {izerinde durulmustur. Bu noktada ii¢c ana 6ge iizerinden degerlendirme

yapilmustir. Bunlar; (i) kadinlar, (ii) belediye ve (iii) yerel pazarlarin rolidiir.
(i) Yavag sehir unvaninin siirdiiviilebilirliginde kadinlarin rolii

Kadinlarin toplumsal hayata daha aktif olarak katilmalar ile birlikte iiretim faaliyetlerinde de
etkin bir rol iistlendikleri goriilmektedir. Oncelikle kirsal hayatta tarimsal is giiciine katki
saglayan kadinlar, kent hayatina geg¢is ile birlikte sanayi sektoriindeki is giiciine daha ¢ok katki
saglar duruma gelmistir. Bu dogrultuda kadinlarin kirsal kalkinmada tistlendikleri rol sanayi
sayesinde kente tasinmistir (Ilter vd., 2019). Bir kent modeli olarak tasarlanan yavas sehirler
acisindan ise kadinlarin tiretime aktif bir bigimde katilmalar1 gerekmektedir. Ayn1 zamanda
yavas sehir unvanina layik goriilen kentlerin bu unvani siirdiiriilebilir kilmasinda kadinlarin
rolii 6nem teskil etmektedir (Tamer ve Alaeddinoglu, 2022). Foca’nin yavas sehir unvanini
sirdirmesinde kadinlarin rolii arastirilmistir. Saha arastirmasindan elde edilen veriler
cercevesinde, Fo¢a’daki kadinlarin bu unvanin 6ncesinde de is yasaminda aktif oldugu tespitine
vartlmistir. Kentin yavas sehir unvani kazanmasi ile bu durumun daha da hizlandigi, yerel
yonetimlerin destegi ile kadin kooperatiflerinin kuruldugu ve kdylerdeki kadinlarin da aktif bir
sekilde iiretim agna katilmalar1 saglandigi anlagilmistir. Bununla birlikte, yavas sehir
hareketine katilmanin is yasamindaki kadinlarin calisma alanlarindaki cesitliligin artmasina
katki sagladigi ortaya ¢ikmistir. Ayni1 zamanda turizm, konaklama, hizmet ve tarim sektoriinde
kadinlarin daha cok rol alabilecegi bulgusuna varilmistir. Konuyla ilgili baz1 katilimeilarin
goriisleri agagidaki gibidir:

K1... “Burada kadinlar rolii cok énemlidir. Esnaflarin ¢ogunlugu esleri ile beraber ¢calismaktadir ve

kendi isletmeleri olan bircok kadin girisimcide bulunmaktadur.”

K10... “Foca tam bir kadin kenti. Kadinlar burada ¢ok giiclii. Cok disarda, sokakta. Cok bir

arada. Son birkag¢ senede bile ¢ok birlesildi, kadin dernekleri kuruldu. Kadin kooperatifleri
kuruldu. Yerel yonetim bunlara yer verdi. Amag kendi ayaginda duran kentli kadin degil de
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koylerdeki kadinlart da disart ¢ikarabilmek. Evlerinde yaptiklar: yerel iiriinler var; sal¢alar,
tursular, tarhanalar. Hep bunlar onlarin yerel ve dogal iiriinleri. Yerel ve stirdiiriilebilir
tarumi da oOne siirerek sakin sehirle birlestirip stantlar verildi bu kadinlara. Maddi gelir elde
etmeleri

saglandi. Bu daha da gelisecek.”

K8... “ Fo¢a’ da kadinlara ve kadin haklarina 6nem verilmektedir. Kadin dostu bir belediyemiz var ve
her konuda kadinlara yardim ediliyor.”

Kadinlar Foga’da yer alan sektorlerin birgcogunda gorev almakta ve 6zellikle yoresel iirlinlerin
tanitimini yaparak kentin yavas sehir unvanini siirdiirmesine katki saglamaktadir. Bu durumu

katilimcilar asagidaki gibi ifade etmistir:

K26... “ Kadinlar burada hemen hemen her sektérde tarimda, sanayide, i yerlerinde aktif olarak yer
almakta ve bu durum yavas sehir ile birlikte daha gériiliir bir hale gelmekte. Fo¢a yavas sehir unvanini
stirdiirecekse kadinlarin rolii cok énemli”
K14... © Kadinlar Fo¢a’da énemli bir yere sahip ve soz sahibiler. Kooperatifler var dernekler kuruldu.
Kendi evlerinde yaptiklar: yéresel tiriinleri satiyorlar ve siirdiiriilebilir tarimi sagliyorlar. Kadinlar her
yverde emek iiretiyorlar ve ¢ocuklarina da rol model oluyorlar. Fo¢a 'nin yavag sehir olugu da bu duruma
katki sagladi ve kentin bu unvani siirdiirmesinde kadinlar ¢ok onemli.”
Bulgular, kadinlarin Fo¢a’nin yavas sehir unvaninin siirdiiriilebilir olmasinda 6énemli bir rol
oynadigim gostermektedir. Ozellikle bir¢ok istihdam alaninda ¢ogunda gériiniir olmalar1 ve

dogrudan emek sunmalar1 kentin gelisimi i¢in 6nem teskil etmektedir.
(i) Yavas sehir unvammn siirdiiriilebilirliginde belediyenin rolii

Bir kentin yavas sehir unvanina layik goriilmesinde ve bu unvaninin stirdiiriilebilir olmasinda
belediyenin yadsinamaz bir rolii vardir. Ciinkii belediyeler hem yavas sehir iiyelik silirecinin
baslamasini saglayan hem de Cittaslow Birligi’nin kriterlerini yerini getirme sorumlulugunu
alan yénetimlerdir (Oztiirk vd., 2023). Bu dogrultuda yavas sehir hareketi, yerelde kalkinmayi
hedefleyen ve bu kalkinmay1 belediyeler yolu ile dizayn eden bir modeldir. Ciinkii belediyeler
cevresel faaliyetler sonucunda kenti daha yasanabilir kilmay1 hedeflemektedir (Turgut vd.,

2024).

Yerel halkin goriisleri dogrultusunda Foga i¢in belediyenin caligmalari begenildigi ve
yeniliklerin kente uygulandigi goriilmektedir. Bunun yani sira kentin yavas sehir unvani
almasinda belediyenin yogun ¢aligma gosterdigi anlagilmistir. Belediye yavas sehir kapsaminda
peyzaj diizenlemeleri, sahil bandinin temizlenmesi, bisiklet yolunun yapilmasi ve festivallerin
daha sik diizenlemesini saglamaktadir. Bu dogrultuda yerel halk, ilerleyen siire¢clerde de yavas
sehir unvanmin siirdiiriilebilir olmasinda belediyenin roliiniin olduk¢a 6nemli oldugunu
belirtmis ve bu durum bulgular arasinda yer almaktadir. Katilimcilar, konuya iligskin

asagidakileri aciklamalar1 dile getirmistir:
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K24... “Fog¢a bugiin yavas sehir olduysa burada belediyemizin ¢evre diizenlemeleri, halka sunduklar ig
edindirme kurslari ve peyzaj calismalart ¢ok onemli. Ciinkii belediye her zaman ¢alisiyor ve bize
venilikler getiriyor. Fo¢a yavas sehir unvanimi koruyacaksa bu konuda yine belediyeye biiyiik rol
diigmektedir. Fo¢a’'nin bu unvani siirdiirecegini ve bunun belediye sayesinde oldugunu diigiiniiyorum”

K12... “Belediye Foca’da etkin olarak calisiyor. Yavas sehir olma siirecinde elinden geleni yapti.
Ozellikle konu ile ilgili toplantilar diizenlendi ve halka bilgilendirmeler yapildi. Yavas sehir unvanin
devam etmesinde de iizerine diigen rolii layikiyla yapacagina inanyyorum.”

Gortisiilenler belediyenin ¢evre konusunda diizenlemelerinden memnun oldugu anlasilmistir.
Gortisiilenler, Belediyenin kentin bir diizen i¢inde islevselligini korudugunu ve deniz ve
ylriiyilis yollariin temiz tutulmasinda ¢aba harcadigini vurgulamistir. Konuya iliskin bazi

katilimcilarin gortisleri asagidaki gibidir:

K25... “ Belediye Fog¢a yavas sehir olmadan once de ¢alisiyordu gerek cevre diizenlemesi olsun gerek
yiiriiyiis yollart olsun hepsi muntazam sekilde yapild: ve halka sunuldu. Yavas sehir olduktan sonra da
calismalar devam ediliyor ve halkin goriigleri her zaman alintyor. Fo¢a bence unvani koruyacaktir ve
belediyenin de iizerine diiseni yapacagina inanmaktayim.

K9... “ Belediye yavas sehir unvammin bilincinde ve unvam siirdiirecegi konusunda emimim. Ozellikle
cevre temizligine dnem veriliyor ve denizler korunuyor. Bazen ufak tefek sorunlar goriiniiyor ama
belediyenin bunlarin da iistesinden gelecegini diisiiniiyorum.”

Bulgular dogrultusunda Foga belediyesinin hem kentin yavas sehir olma siirecinde iistiine diisen
sorumlulugu getirdigi hem de kentin bu unvani siirdirmesinde aktif rol oynayacagi

anlagilmistir.

(iii) Yavas sehir unvammn siirdiiriilebilirliginde yerel pazarlarin rolii
Kentlerde 6zellikle kalkinmaya agik bolgelerde kurulan pazarlar hem y6re halkinin tiriinlerini
rahatca sunmalari hem de bolgeye gelen turistlerin bu iiriinleri rahatca deneyimlemelerini
saglamaktadir (Yalgin, 2013). Yavas sehirler agisindan yerel pazarlarin 6nemi biiyiiktiir. Yavas
sehir kapsamda kurulan pazarlarim yani sira bu sehirlerin ortaya ¢ikmasinda oncii felsefe olan
“slow food” kapsaminda da pazarlar kurulmaktadir. Yeryiizli pazarlar1 olarak adlandirilan bu
pazarlar Slow Food kuruluslarindan olan “Toprak Ana Ag1” igerisinde yer almaktadir (Giiner
ve Cilgmoglu 2023). Aymi zamanda bu pazarlar yavas yemek felsefesini 6rnek alarak kurulan
genellikle ¢iftcilerin tirlinlerini sundugu pazarlardir. Kaliteli ve saglikli yiyecekleri tiiketicilere
aracisiz olarak ulastirmay1 hedeflemektedir. Bu dogrultuda siirdiiriilebilir tarim odakl
destekleyici tarim faaliyetleri yapilmaktadir. Tarim faaliyetleri sonucunda elde edilen

mabhsuller ise pazarlarda hizmete sunulmaktadir (Basarangil ve Tokatli, 2018:5).

Foca 0Ozelinde yapilan bu calismada kentte kurulan yeryiizii pazarlar1 ve semt pazarlar
sayesinde yore halki triinlerini dogrudan pazarlamakta ve boylece turistler yerel {iriinlerini

kolaylikla deneyimleyebilmekte oldugu anlagilmistir. Foca yavas sehir olduktan sonra kentte
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festivaller diizenlendigi ve daha cok kitleye ulasilarak kentin yerel iiriinleri tanitildig: tespit

edilmistir. Konuya iliskin bazi katilimeilarin goriisleri asagidaki gibidir:

K29... “Genelde burada kéyde oturanlar iirettikleri meyve ve sebzeleri pazarda satarlar. Bizim i¢in semt
pazarlart ve yeryiizii pazart ¢ok onemli. Fogca yavas sehir olmaya devam edecekse bu pazarlar

2

gelistirilerek arttiriimali.

K12... “Kurulan pazarlar artik Cittaslow sayesinde festivallere doniigiiyor. Bu pazarlar tanitimi saglyor
ve koyliiyii destekliyor. Tarim ve balik¢ilik ve kokenli bu ilgenin Cittaslow 'u siirdiirmesinde pazarlar ¢cok
o6nemli bir yere sahip.”

Konuya iliskin diger bir bulgu ise pazarlarda ve festivallerde sergilenen iiriinlerin stirdiiriilebilir
olmasini sagladigidir. Bu dogrultuda katilimcilar, yerel halk ve belediyenin ortak caligmasini

gerektigini vurgulamistir.

K9... “ Buradaki yéresel iiriinler pazarlarda hizmete sunuluyor ve yerel halk ve turistler bu iirtinleri
deniyor. Bu sayede turizm gelisme gésteriyor. Ornegin iiziim, cekme makarna tarhana gibi iiriinler yogun
ilgi gériiyor. Bu tiriinler Slow food organizasyonlarinda ve festivallerde de sergileniyor. Foga yavas sehir
olarak kalacaksa bu iiriinler ¢ok énemli ama siirdiiriilebilirligi saglanmali ve restoranlarda yoresel
yemekler mentiye eklenmelidir”

K14... “ Fog¢a’da yer alan Yeryiizii pazarinda geleneksel ve yoresel iiriinler sergileniyor. Ve boylece ev
hanmimlart da ev ekonomisine katki saglyyor ve Fogayi tamitiyorlar. Fo¢a 'nin her anlamda siirdiiriilebilir
bir yer olduguna inaniyorum ve yéresel iirtinler de bu konuda ¢ok degerli fakat halk ve belediye ortak
calismasina devam etmeli.

Bulgular ¢ercevesinde Fog¢a’nin yavas sehir unvanin siirdiirmesinde kentte yapilan festivaller
ve organizasyonlar onemli bir yere sahip oldugu anlasilmaktadir. Ayni zamanda bu faaliyetlerin
siirdiiriilebilir olmasinda paydaslarin is birligi i¢inde ¢alismasi gerektigi diisiiniilmektedir.
Yavas sehir unvanina layik goriilmek kentlerin gelismesi, kalkinmasi ve taninirligi agisindan
oldukca onemlidir. Fakat bu unvana sahip olmak her zaman kentlerin yavas sehir olarak
kalacagi anlamima gelmemektedir. Clinkii hem Cittaslow Birligi’ne liye olunurken hem de
tyeligin stirdiirtilebilir olmasinda birligin kriterlerine uyulmasi gerekmektedir. S6z konusu
kiigiik 6l¢ekli saha calismasinda, Foga’nin yavas sehir unvanini siirdiiriilebilir kilmasinda rol
oynayan olgular diistiniilerek yerel halkin gortisleri dogrultusunda kentin yavas sehir 6zelliginin
nasil silirdiiriilebilir olacagi arastirilmistir. Arastirma bulgular1 Fo¢a’nin yavas sehir unvanin
stirdiiriilebilir kilmasinda kadinlarin, belediyenin ve yerel pazarlarin rolii oldugunu ortaya
cikarmistir. Bu ¢ercevede alanyazinda yer alan ¢aligmalar incelendiginde ¢alisma ile benzer ve

farkli yonlere sahip ¢aligmalarin bulundugu tespit edilmistir.

Seferihisar’in yavas sehir unvanini siirdiiriilebilir kilmasinda kadinlara rol diistiyorsa (Tamer
ve Alaeddinoglu, 2022) Foga icin de benzer bir durum ortaya ¢ikmaktadir. Bununla birlikte
calisma kapsaminda ulasilan bulgular Foga’daki kadinlarin girisimcilik yoluyla yavas sehir

unvaninin siirdiiriilebilmesine katki saglamaya devam edecegine isaret etmektedir. Dahasi
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tarimla ugrasan kadinlarin kirsal kalkinma yoluyla (lter vd., 2019) Foca ekonomisine etki

edecegi ve bu dogrultuda yavas sehir unvaniin siirdiirebilir olmasina katki saglayacagi
bulgular arasinda yer almaktadir. Yavas sehir unvaninin siirdiiriilebilir olmasinda rol oynayan
diger onemli paydas ise belediyelerdir. Nasil ki Savsat’in yavas sehir unvanim siirdiirebilir
kilmasinda belediyeye rol diisiiyorsa (Oztiirk vd., 2023) Foga i¢in de benzer bir durum ortaya
cikmaktadir. Fakat Savsat i¢in elde edilen bulgular unvanin siirdiiriilmesinde yerel ilerleyen
siireclerde belediyenin hangi 6l¢lide basarili olacagi kaygisini tagirken, Foca agisindan ise farkli
olarak yerel halk belediyenin bu konuda basarili olacagini vurgulamaktadir. Bununla birlikte
belediye ¢evre diizenlemeleri, peyzaj ¢alismalart ve sahil bandinin korunmasi konusunda
tizerine diisen gorevi yerine getirdigi calismanin bulgulari arasinda yer almaktadir. Caligmaya
konu olan diger 6nemli konu Foga’nin yavas sehir unvanini siirdiirmesinde yerel pazarlarin rolii
iizerinedir. Oyle ki Sile’de kurulan Yeryiizii pazari kentin ekonomik gelisimi agisindan rol
oynamaktadir (Basarangil ve Tokatl1, 2018) benzer bir durum Foga igin de gegerlidir. Kentteki
yerel halk Yeryiizii pazar1 sayesinde iirlinlerini kolaylikla ziyaretcilerin begenilere sunmakta ve
boylece kentin ekonomisine katki saglamaktadir. Dahas1 Foca’da diizenlenen festivaller yerel
tirtinlerin yoresel tiriinlerin tanitimi agisindan 6neme sahiptir.

Calisma kapsaminda bazi 6nemli bulgular elde edilmistir. Buna gore yoresel yemeklerin
tanitiminin saglanarak siirdiiriilebilir gastronomi gercevesinde kente katki sagladigidir. Aliyeva
(2020) yoresel yemeklerin siirdiiriilebilir olmasmin turizmin gelisimine katki sagladigini
vurgulamistir. Foca acisindan benzer bir durum séz konusudur. Ozellikle yéresel yemeklerin

tanitimi i¢in restoranlarda meniilerinde bu yemeklere daha fazla yer verilmelidir.

5. Sonuc ve Oneriler

Mevcut caligsma kapsaminda elde edilen sonuglar, Yavas Sehir (Cittaslow) hareketinin Foga
0zelinde nasil anlamlandirildigin1 ve bu unvanin siirdiiriilebilirliginin hangi temel dinamiklere
dayandigim1 ortaya koyarak alan yazina birincil nitelikte katki saglamaktadir. Sonuglar,
Foca’nin yavas sehir hareketine katiliminin yalnizca sembolik bir statii kazanimindan ibaret
olmadigini; aksine bu siirecin, yerel aktorlerin katilimi ve toplumsal dinamikler dogrultusunda
sekillenen ¢ok boyutlu bir kalkinma yaklagimiyla ele alindigin1 gostermektedir. Bu yoniiyle
calisma, yavas sehir unvaninin siirdiiriilebilirliginin yalnizca kurumsal diizenlemelere degil,

yerel halkin algisina, katilimina ve sahiplenme diizeyine dayandigini ortaya koymaktadir.

Aragtirma sonuglari, Fog¢a’da kadinlarin yavas sehir unvaninin siirdiiriilebilirliginde kilit bir
aktor olarak 6ne ¢iktigim gostermektedir. Ozellikle kirsal iiretim siireglerine aktif olarak katilan

kadinlar, yavas sehir unvani ile birlikte {irtinlerini goriiniir kilma ve dogrudan pazarlama imkani
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elde etmiglerdir. Bu durum, kadinlarin yalnizca aile ekonomisine katki sunmalarini degil, ayn1
zamanda ekonomik bagimsizliklarint giiclendirmelerini ve toplumsal hayatta daha etkin bir
konum kazanmalarin1 saglamaktadir. Kadin emeginin iiretim, pazarlama ve yerel kalkinma
siireclerinde gorlniir hale gelmesi, yavas sehir hareketinin toplumsal cinsiyet esitligi
baglaminda da doniistiiriicii bir potansiyele sahip oldugunu ortaya koymaktadir. Bu baglamda
Foca 0Ornegi, yavas sehir hareketinin kadin emegi lizerinden nasil siirdiiriilebilir bir yerel

kalkinma modeline doniisebilecegine dair somut bir 6rnek sunmaktadir.

Calismada one ¢ikan bir diger 6nemli sonug, belediyenin yavas sehir stirecindeki belirleyici
rolidiir. Yerel yonetimin, Foca’nin yavas sehir unvanini kazanma siirecinde gosterdigi ¢aba ve
sergiledigi kapsayici yaklasim, yerel halk nezdinde giiclii bir giiven duygusu olusturmustur.
Arastirma sonuglari, yerel halkin belediyeyi yavas sehir siirecinin lider aktorii olarak gordiigiinii
ve siirdiiriilebilirlik politikalarinin devamliligi konusunda belediyeye onemli bir sorumluluk
atfettigini gostermektedir. Bu durum, yavas sehir hareketinin yerel 6lgekte basarili olabilmesi
icin katilimci, seffaf ve is birligine dayali bir yonetisim anlayisinin zorunlu oldugunu ortaya
koymaktadir. Belediye onciiliigiinde gelistirilecek siirdiiriilebilir turizm, ¢evre yonetimi ve
kiiltiirel miras projelerinin, yerel halkin katilimi ile desteklenmesi siirecin kalicilig1 agisindan

kritik 6neme sahiptir.

Aragtirmanin dikkat ¢eken bir diger sonucu, yerel pazarlar ve festivallerin Fo¢a’nin yavas sehir
kimliginin giiclendirilmesindeki roliidiir. Bu alanlar, yoresel iirlinlerin ve el sanatlarinin
korunmasina katki saglarken, somut olmayan kiiltlirel mirasin yasatilmasina ve kusaklar arasi
aktarimina da olanak tanimaktadir. Yerel pazarlar sayesinde iiretici ile tliketici arasinda
dogrudan bir bag kurulmakta; bu durum hem ekonomik canlanmay1 desteklemekte hem de
yavas sehir felsefesinin temel ilkeleri ile Ortiisen bir tiikketim anlayisini tesvik etmektedir. Bu
yonil ile Fo¢a’da yavag sehir unvani, yalnizca turistik bir ¢ekim unsuru degil, ayn1 zamanda
yerel ekonomiyi ve kiiltiirel siirekliligi destekleyen bir arag olarak iglev gormektedir. Bununla
birlikte arastirma, Foga’nin yavas sehir unvanini siirdiirebilmesi Oniinde bazi yapisal
sorunlarinda bulundugunu ortaya koymaktadir. Ozellikle konaklama isletmelerinin yetersizligi,
turizm faaliyetlerine katilimi simirlandirmakta ve kentin siirdiiriilebilir turizm potansiyelini
zayiflatmaktadir. Bu durum, Foga’da giiniibirlik turizmin agirlik kazanmasina neden olmakta
ve yavas sehir felsefesi ile gelisen bir ziyaret¢i profili ortaya ¢ikarmaktadir. Bu sorunun
¢Oziimiine yonelik olarak, tarihi Foca evlerinin kiiltiirel miras ilkeleri dogrultusunda restore

edilerek turizme kazandirilmasi 6nemli bir firsat sunmaktadir. Boyle bir yaklasim hem
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konaklama kapasitesini artiracak hem de kentin 6zgiin mimari dokusunun korunarak ekonomik

deger liretmesini saglayacaktir.

Aragtirmada belirlenen bir diger 6nemli sinirlilik, Fo¢a’nin tanitim ve pazarlama faaliyetlerinin
yavas sehir kimligini yeterince yansitmamasidir. Yoresel degerlerin, yerel iirlinlerin ve kiiltiirel
etkinliklerin daha goriiniir hale getirilmesi; yerel, ulusal ve dijital medya kanallarinda daha
etkin bicimde tanmitilmast gerekmektedir. Bu siirecte paydaslar arasi is birliginin
gliclendirilmesi, ortak tanitim stratejilerinin gelistirilmesi ve markalasma c¢alismalarinin
sistematik hale getirilmesi, yavas sehir unvaninin siirdiiriilebilirligini destekleyecek temel
unsurlar arasinda yer almaktadir. Sonu¢ olarak bu c¢alisma, Foca’da yavas sehir
stirdiiriilebilirliginin belediye, kadin emegi ve yerel pazarlar ekseninde sekillendigini ortaya
koyarak alan yazindaki onemli bir boslugu doldurmaktadir. Arastirma, yavas sehir
stirdiiriilebilirliginin tek boyutlu bir stire¢ olmadigini; kiiltiirel, sosyal, ekonomik ve mekansal
unsurlarin biitiinciil bir yaklasimla ele alinmasi gerektigini vurgulamaktadir. Bu yoniiyle
calisma, yerel karar vericiler i¢in yol gosterici bir gerceve sunarken, aynit zamanda gelecekte
yapilacak karsilastirmali, nicel ve ¢ok paydasl arastirmalar i¢in gii¢lii bir kuramsal ve ampirik

zemin olusturmaktadir.
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